APLIKASI ini berisi

FENYEBAB _
tentang pengertian dan
ST U n TII’IG e iInformasi stunting,

£ @) | kalkulator gizi, jadwal
AN Praktek pengasuhan anak

' yang kurang baik

imunisasi dan kebutuhn

Ealkulator

giZi

kurangnya makanan
bergizi

bersih

lakukan perllaku hidup
bersih

DAMPAKNYA :

kesakitan dan kematian
perembangan motorik tidak optimal
biaya kesehatan bertambah

— STUNTING adalah masalah ¢
gizi pada balita yang ditandai :
dengan tinggi badan yang
lebih pendek dibanding dengan
lainnya atau pada 1000 hari
pertama kehidupan
terhambatnya perkembangan
e o 0Ofakdan tumbuh kembang
R, . anak
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IMUNISASI adalah suatu

upaya meningkatkan
kekebalan seseorang secara
aktif terhadap penyakit.
fungsinya untuk menurunkan
angka kesakitan,kematian

dan kecacatan
0-12 bulan : hepatitis B, BCG,

Polio, DPT, Campak
18-24 bulan :DPT-HB-HIb,

Campak
Anak SD : Campak, DT, Td
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“« = % BCG pada
“w= __ uisa 1 bulan

/l hepatitis B diberikan

3 POLIO bayi berusia
‘ % 1.2.3.4 bin PENCEG AH AN

DPT l;uyi berusia 2,34 : STUNTING

bln -
www | hers i) Pemenuhan
| TSt B IR SIOK ot 4 » kebutuhan nutrisi
? bin ‘Lapkady . .
bagi ibu hamil

memenuhi gizi anak sesuai

U-6 bulan pemberian ASI saja pada 1000 hari pertama
7-8 bulan tambahan MPASI

7-10 bulan MPASI 300 kkal/hari

12-2Y4 bulan MPASI 550 kkal/hari © I dengan kadar profein
sesudl usia

konsumsi protein untuk bayi
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